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Tom tat

Bai bdo gidi thiéu mot cach khai quat vé mat ong that, mit ong kém chét lugng va mat ong gia. Thao luan vé cac
phuong phép phan biét mat ong that voi mat ong gia phd bién hién nay & Viét Nam dong thoi dé xudt mot phuwong phap
phan biét mai, kha d& 4p dung va cho két qua chinh xéc, trén co s¢ sy c6 mat/ ving mat phin hoa trong mat ong. Dya
vao hinh dang, kich thugc hat phén c6 trong mat ong, viéc phén tich dinh tinh va dinh luong tap hop phén hoa trong mét
cho phép xac dinh ngudn gbc thuc vat va dia Iy cua mat, d6 nguyén chét ciia ngudn mat. Diéu ndy gitp bao vé nguoi
tiéu dung trudc nhing tuyén b sai sy that vé ngudn gbc mat ciing nhu tranh dwoc cac thanh phan c6 thé gay di Gmg
trong cac san phim tir mat ong. Phuong phép nay ciing dugc gidi thiéu va thao luan trong bai béo nay.

Tir khéa: Mat ong that; mat ong kém chat luong; mat ong gia; phan hoa; phuong phap phan biét mat ong.

Abstract

This paper briefly introduces the real honey, adulterated honey, and fake honey; discusses the popular methods of
distinguishing real honey from fake honey in Vietnam; and proposes a new differentiating method which is quite easy
to apply and brings accurate results, on the basis of the presence / absence of pollen in honey. Based on the shape and
size of pollen grains in honey, qualitative and quantitative analysis of pollen assemble allows to determine the
vegetative and geographical origin of the honey, and the purity of the honey source. This helps to protect consumers
against false claims about the origin of honey as well as potentially allergenic ingredients in honey products. This
method is also introduced and discussed in this paper.
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1. Pat van dé

Mat ong la mdt san phém hoan toan tu
nhién, co ty 1¢ duong va ham lugng cac vitamin
c6 loi cho suc khde con nguoi cao [12]. N6
cling ddng thoi co cac dic tinh héa hoc hap dan
khi str dung nhu mot loai gia vi trong cac mén
nuéng va cdé huong vi dac biét khi dugc su
dung 1am chét tao ngot. Thuc t& nay din dén
nhu ciu str dung mat ong trén thé gidi rat 16m,
cho du gia thanh ctia nd cao hon nhiéu so véi
duong an thuong phdm thong thuong. Mic du
sO lwong ngudi nudi ong va to ong ngdy cang
tang nhung vé tong thé, mat ong duoc san xut
cho dén nay vin chua thé dép tng duoc nhu
cau trén thé gidi [6].

Thyc trang nay din dén vén nan gian lan
thuc pham - cu thé ¢ ddy 1a chat lugng mat ong
- pho bién, voi cudng d6 va tan sudt ngdy cang
gia tang. Mat ong la moét trong nhiing thuc
pham duoc dan nhdn sai thuong xuyén nhat
trén khip thé giéi. Gian ddi vé chat luong mat
ong chu yéu duéi hinh thirc don chét tao ngot,
duong chua tinh ché, xi-ré ngd vao mat ong
that [21]. Nguon goc thuc vat va dia 1y ctia mat
ciing thuong dugc che gidu dé tranh thué nhap
khau hodc trimng phat thuong mai. O Viét Nam,
hién trang gian 1an nay tham chi con tran lan
hon gép nhiéu lan.

Tat ca nhiing diéu nay da dan dén nhu cau
cap thiét phai c6 nhimg phuong phap chuan dé
phan bi¢t mat ong that/ gid cling nhu xac dinh
nguén géc thuc vat va dia ly cta cac 16 mat. Va
day chinh 1a 1i do dé chung t6i thyc hién bai
viét nay, voi muyc dich: 1/ Gi6i thiéu tong quan
vé mat ong va cac phuong phap phan biét mat
ong phd bién hién nay; 2/ Dé xuat phuong phap
phan biét mat ong that / gia hiru hiéu, dé thyc
hién va 3/ Gidi thi¢u phuong phap xac dinh
ngudn gdc thyc vat va dia 1y cua cac 16 mat, do
nguyén chit cta ngudn mat dwa vao viéc phan
tich dinh tinh va dinh lugng phuac hé phfin hoa
trong mat. Phuong phép nay von dugc ap dung

kha pho bién trén thé gidi, tuy nhién vi nhiéu li
do khac nhau, n6 gan nhu khong duoc biét dén
& Viét Nam.

2. Tong quan vé mit ong
2.1. Ong mdt

Ong mat 14 loai ong lam mat nhiéu hon
lwong mat ma né can dung dén trong mua dong.
Co tat ca 8 loai ong mat dem lai gia tri kinh té
cao trén thé gidi, tit ca déu thudc vé gidng
Apis, ho Ong mat (Apidae) trong bd Canh
mang (Hymenoptera). Ca 8 loai déu c6 mit &
khu vuc chau A va trong s nay c6 6 loai xut
hién & Viét Nam (5 loai 13 gidng ban dia, chi 1
loai 1a gidng ngoai). Trén co s kich thudce, 6
loai nay dugc chia thanh 3 nhom chinh Ia:
Nhom kich thudce 16n, gdm Apis laboriosa (ong
da) va Apis dorsata (ong khodi, ong khong 15);
Nhom kich thuéc trung binh, gdom Apis
mellifera (ong ngoai, chiém hon 70% s6 dan
ong nudi thuong mai & Viét Nam) va Apis
cerana (ong noi); Nhém kich thuéc nho (ong
rudi), gdm Apis andreniformis (ong rudi den)
va Apis florea (ong rudi do). Hai loai chau A
con lai, khong c6 mat & Viét Nam thudoc nhom
kich thuéc trung binh, gdm  Apis
koschevnikovi (ong d6 Sabah) va Apis
nigrocincta (ong mat Philippin) [15, 26].

Trong s6 8 loai ong mat néu trén, chi c6 hai
lodi ¢6 san lugng mat dem lai gid tri kinh té
nhiéu nhat 1a Apis mellifera va Apis cerana,
trong do ong ngoai dem lai sdn lugng méat cao
hon so vé6i ong ndi, do ong ndi cd bay nhé hon
va chi ¢6 kha niang tim kiém mat hoa trong ban
kinh 2km, bing mot nira so v6i ong ngoai [19].

Ngoai 6 loai trén, Viét Nam con ¢ mot loai
ong mat nira, goi la ong khong ngoi dot
(Melipona), hay ong mudi, ong vi. Chiing phan
bd ¢ khip ba mién Béc, Trung, Nam. Loai nay
ning suat mat khong cao nhung chit luong mat
rat tot nén gia thanh khé cao [15].
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2.2. Qud trinh ong tao mdt

Loai ong c6 hai loai da day: da day mat - st
dung khi 1am mat - ndm ngay lung va sat da
day thuong — vén dé chuyén hoéa thirc an. Ong
tho st dung voi dé hut mat tir cac loai hoa. Mat
hoa thuong bat dau voi ham luong nude tir 70
dén 80%. Sau khi duoc ong hut, mat hoa dugc
dua vao da day mét dé cac enzyme va protein
trong nudc bot tir tuyén hau hong cia ong thyc
hién qua trinh chuyén héa. V& dén t6, ong tho
s& chuyén luong mat hoa dang & trong da day
mat sang cho ong t6 khac dé tiép tuc qua trinh
chuyén héa nay. Trong qua trinh ndy, céc
enzym tiéu hoa cua ong s& chuyén sucrose
thanh hon hop glucose va fructose, dong thoi
pha v& cac loai tinh bot va protein khac. Moi
ong to thuc hién viéc chuyén hoa nay trong
khoang 30 phat. Sau khi mat hoa dugc chuyén
hoéa hoan toan, san pham dat chat lugng bao
quan tuy nhién ham luong nuéc van con kha
cao (khoang 50 dén 70%). Luc nay ong to s&
nha mat ong vao to rdi dung canh dé quat bay
hoi nude cé trong mat cho dén khi mat ong dat
dén do bdo hoa (ty 16 nudc ~17%) thi s& thuc
hién niém phong t6 lai, hoan tit qua trinh lam
mat [18].

2.3. Mit ong

Mot cach chinh xac, mat ong 1a mat dugc tao
thanh tir chit ngot do ong thu thap duoc trong
cac bong hoa [13]. Nhu vdy, dé lam nén mat
ong can c6 hai yéu t6 tién quyét 1a chat ngot tir
cac bong hoa va con ong. Bat ky san phim nao
dugc dan nhan la "mat ong" hodc "mat ong
nguyén chat" phai 1a sian pham hoan toan tu
nhién, “khéng cho phép thém bat ky chat nao
khac. Diéu nay bao gém, nhung khong giéi han
& nude hodc cac chat tao ngot khac" [14].

D3 c6 rat nhiéu nghién ctru vé mat ong duoc
thuc hién. Mot phan nho trong d6 tap trung vao
phan tich thanh phan va dic tinh ciia cac thanh
phan trong mat ong. Qua do ta biét rang 100
gram mit ong cung cip khoang 1.270kJ

(304kcal) nang luong ma khong c6 mét lugng
dang ké cac chét dinh dudng thiét yéu [2]. Mat
ong tu nhién cé khoang 17% nudc va 82%
carbohydrate, ham lugng chit béo, chit xo va
protein thap. Trong 82% carbohydrate, dudng
fructose chiém ~ 38%, sau do 14 glucose - v&i ~
32%. Phan con lai bao gdm dudng maltose
(~7%), sucrose (~1%) va cac loai carbohydrate
phirc tap khac. V& miat dinh dudng thi trong
mat ong c6 chira nhiéu loai vitamin nhu vitamin
B2, B3, BS, B6, vitamin C va cac khoang chét
nhu canxi, sat, magié, phét pho, natri,... Thanh
phan, mau sic, mui thom va huong vi cu thé
ctia bat ky 16 mat ong nao phu thudc vao nhimg
bong hoa da tao ra mat [20].

Hau hét cic nghién ctru vé mat ong tap trung
vao loi ich cy thé cua viéc dung né. Cac nghién
cru ndy da chi ra rang mat ong hoat dong rat
hiéu qua trong viéc chéng oxy hoa, khing
khuan, chong viém, chdng ting sinh, chong ung
thu va chéng réi loan tiéu hoa. Rat nhiéu co so
y té trén thé gidi c6 str dung mat ong trong viéc
kiém soat va diéu tri vét thuong, mot sb noi sir
dung dé diéu tri bénh déi thdo duong, ung thu,
hen suyén, va ca cac bénh tim mach, than kinh
va duong tiéu hoa [4, 17].

V6i nhiéu thanh phan c6 ich cho stic khoe
con nguoi, mat ong dugc st dung rong rai trén
khip thé giéi véi ca ba vai tro thyc pham, dugc
pham va my pham [3].

2.4. Nuéi ong ldy mdt va sw thiéu hut nguon
hoa theo mua

Ngudi nudi ong kich thich cho ong san xuét
du thira lugng mat trong to dé ¢ thé thu hoach
ma khong gay hai cho dan ong. Nhung trong tu
nhién khong phai luc nao con ong ciing c6 du
mét hoa dé léy. Su thiéu hut nguén mat hoa nay
do mot s6 nguyén nhan chinh nhu: 1/ Cay
ngudn mat, phan trong tu nhién né hoa theo
mua, nén lic khong dung mua s€ khong co du
mat hoa; 2/ CAy ngudn mat nd hoa nhung thoi
tiét x4u, mua lam tr6i mat mat, phén hoac do
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mua kéo dai, con ong khong bay di lay mat
duoc va 3/ C6 lac ngoai ty nhién c6 phin
nhung khéng c6 du dé cung cip cho dan ong
phat trién nhanh theo y muén. Vao lac mat hoa
khong du, nhdm duy tri va bao toan dan ong,
ngudi nudi ong c6 thé bd sung dinh dudng cho
ong. Thirc dn b6 sung 1y twong 1a mét ong, phan
hoa mua sén dé cho dan ong an. Nhung néu cho
ong an 2 thtr nay thi chi phi qua cao, vay nén
giai phap t6i vu 1a cho ong an duong trén véi
mét s loai bot don nhu ngo, dau nanh,... [16].
Néu viéc cho ong an bo sung dudng va bot chi
nhim bao toan dan ong vao mua khéng co
(hodc khong du) mat hoa chur khong phai tao
mat khai thac thi viéc cho an thém nay vi thé
khong anh hudng tiéu cuc dang ké dén chat
lugng nhitng giot mat do ong tao ra.

Tuy nhién, nhim muc dich ting san luong
mat, hau hét cic co so nudi ong cho ong in
nhiéu duong hon trong sudt qué trinh nudi. Ho
tham chi cho chung an nhiing thr tao ngot ma
nhitng ngudi khong thuong xuyén tiép xuc véi
mat ong khong thé nhan biét dugc [22, 23].
Ong sau khi hut nudc duong vao cling sé thuc
hién qua trinh chuyén héa binh thuong nhu ddi
voi mat hoa, tiét ra mot loai dich ddc biét de
lam keo nudc dudng lai, dong thoi ding canh
dé quat cho hoi nudc bay bdt, tao thanh mat
nhin khong khic gi mat ong hut tir mat hoa tu
nhién. Hién nhién loai mat ong an duong nay
chat lugng khong thé gidng nhu loai mat dugc
tao thanh hoan toan tir mat hoa.

3. Cac loai mat ong va cac phwong phap
phan biét mat ong thong dung

3.1. Cac logi mdt ong

Trén thé giéi, mat ong thd (chua qua ché
bién) nguyén chat (mat that) duoc phan loai chu
yéu dua trén ngudn gbc cua mat. Cu thé, theo
ngudn gbc hinh thanh c6 thé phan thanh hai
nhom chinh 1a mat ong ring va mat ong nudi.
Trong d6 mat ong rung la loai mat ong hoan
toan thuin tu nhién. Mat c6 mau séc, vi ngot va

mui thom rét da dang, phu thudc hoan toan vao
thanh phan cay hoa cho mat. Mat ong nuéi la
loai mat ong dugc con nguoi chu dong nudi va
cham soc dé khai thic mat. Mat ong nuoi co thé
dugc hinh thanh tir mat ctia nhiéu loai hoa khac
nhau (mét da hoa) hodc c6 thé mat ciia mot loai
hoa nao d6 chiém wu thé - khi d6 ta s& c6 mat
don hoa [9]. Dé san xuit mat ong don hoa,
nhitng ngudi nudi ong giir to ong & mot khu
vuc ma ong c6 thé tiép can, cang xa cang tot,
chi mot loai hoa. Trén thuc té, mot ty 1€ nho
mat ong don hoa van sé 1a tir cac loai hoa khac.
Vi du dién hinh cua méat ong don hoa & Viét
Nam la mat ong hoa nhan, mit ong hoa ca
phé,... Mat ong don hoa c6 huong vi va mau
sdc dic biét do sy khac biét gitra cac nguén mat
hoa chinh cua chung.

Tuy nhién, trén thi truong (ca trén thé giGi
va ¢ Viét Nam), mac du luén dugce ghi trén bao
bi 12 nguyén chat nhung trong rat nhiéu truong
hop mat ong khong thuc su nguyén chat. Trén
co s& mirc o nguyén chat nay, mat ong co thé
dugc phan thanh 3 loai chinh 1a mat nguyén
chat (mat that); mat pha tap chat (mat kém chat
luong) va mat gia.

Mat ong nguyén chét 1a mat duoc tao thanh
100% tir chat ngot do ong thu thap duogc trong
cac bong hoa. Loai mat nay co6 thé 1a mat ong
khai théc tir ty nhién (mat ong rirng) va mat ong
nudi hoan toan bang mat hoa (khong cho an
thém bat cu thi gi). Chat luong cua 2 loai mat
nay do vé ban chit déu 1a tir mat hoa nén rat tot
cho strc khde con nguoi. Tuy thudc vao loai
hoa ma ong léy mat, mat s€ cdé do sanh, mau
sic, mui va vi khac nhau. Mat ong rimg tram
thuong c6 mau phdét xanh va mui hoi tanh,
trong khi mat ong don hoa (mat nudi) thuong
c6 mui thom dac trung cua loai hoa ma mat cua
n6 chiém uu thé.

Mat pha tap chat (hay mat kém chit luong) -
trong thanh phén mat c6 mot ty 1¢ nhéat dinh
(<100%) tap chét. Loai mat nay co thé dugc tao
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thanh theo 2 cach, d6 1a: 1/ mat nguyén chat
ban dau duoc pha tron véi mot ty 16 nhit dinh
tap chit (thuong 1a duong hodc mach nha) va 2/
mat tir ong dn duong va chat don trong sudt qua
trinh tao mat (chr khong chi dé duy tri dan).
Loai mat nay co ty I¢ sucrose cao hon, va lugng
acid amin, chat chéng oxi hoa, cac enzyme,
khoang chit, vitamins thdp hon nhiéu so véi
mat ong nguyén chat. Chit luong cua loai “mat
pha tap cht” nay kém dén dau con tuy thudc
vao ty 1€ tap chét pha tron vao hodc ty 1€ duong
ma ong an trong qua trinh tao mat.

Mat ong gia trong thanh phan ctia mat chi co
cac tap chat (100%), khong hé c6 mat hoa ty
nhién. M4t ong gid va mat pha tap chat 1 hai
loai mat xuét hién rat nhiéu trén thi truong hién
nay [24]. Ca hai loai mat nay déu khong tét,
tham chi de doa cho strc khoe ngudi dung néu
tap chét pha trn la cac chét bi cAm. St dung
hai loai mat nay, bén canh viéc ton tién cho mot
san pham khong chét luong, con cé thé khién
ngudi ding bi mit can bang tiéu hoa hoic co
nguy co mic bénh béo phi, tiéu duong, tim
mach, md ndi tang, cac bénh vé da day,... Va
day chinh 14 1i do can thiét phai c6 mot phuong
phap phéan biét d6 nguyén chét ciia mat.

3.2. Cac phwong phdp thong dung phdn biét
mdt ong dwa trén dé nguyén chit ciia mdt

Chi véi hai tir khoa “Cach nhan biét mat ong
that” va “How to identify real honey”, hon 14
triéu két qua duoc google cho ra trong chwa day
1 phut. Piéu nay cho thdy mirc d6 quan tdm cia
cong dong (ca & Viét Nam va trén thé gioi) dbi
v6i van dé chéat luong mat ong 1 rat 16n. Diém
chung ctia tit ca cac chi din nham nhan biét
mat ong nguyén chat, phat hién mat ong kém
chat luong, mat ong gia nay 1a dya vao cac
danh gia cam quan. Cu thé v6i nhitng ngudi
thuong xuyén tiép xuc v6i mat ong tu nhién,
mot sb ddc diém sau la ddu higu dé nhan biét
mat ong kém chét luong hoac mat gia:

v/ It mui, mui khong thom nhu mat hoa,
hoac ¢6 mui nhung mui thom khong
Ivu dugc 1au.

v/ Thoi gian chuyén mau nhanh, luong
dudng cang nhiéu thoi gian chuyén mau
cang nhanh, chuyén sang mau sam, nau,
den dan.

v' An vao c6 vi khé, ngot sic cua dudng.

v Pé lau hay bi dong duong, dudng nay
sO vao cb cam giac khac duong két tinh
ciia mat ong tu nhién.

Tuy nhién, nhitng d4u hiéu trén kha 13 mo
nhat, dic biét 1a dbi v6i nhitng ngudi chua hodc
khong thudng xuyén tiép xtc véi mat ong tu
nhién thi viéc xac dinh dugc nhitng dau hiéu
nay 1a vo cung kho, néu khong muén néi la
khong thé. Bi véi ca nhan tac gia thi sy thay
d6i ctia mau mat (nguyén chét) con phu thudc
vao thanh phan phéan hoa chira trong mat.

Trong dan gian va trén mang xa hoi cling lan
truyén mot s6 cach dé phan biét mat ong that va
mat ong gia, chu yéu dua trén su thay ddi cua
mat trudc cac tdc nhan 1i hoa [25] nhu:

v/ Cho mat ong vao ti lanh, néu mat dic
lai va rat cung, doi khi con léng mot it
can nhu duong thi do 1a mat ong gia.

v/ Nhé vai giot mat vao trong cdc nudc,
néu phan ngoai khdi mat it bj hoa tan
thi 1a mat that, néu bi hoa tan nhiéu, tao
nén mot vién duc mo thi 1a mat gia.

v/ Hoa tan mot it mat ong v6i nudc va dé
trong vai gid, mat ong that van giir
nguyén trang thai, khong ling tap chat
xudng day hodc ndi tap chat 1én trén bé
mat. Mat gia thi khong.

v' Dung que tre khudy déu mat, mat ong
nguyén chat khong d6i mau con néu
mau chuyén sang duc thi d6 1a mat ong
gla.
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v Nhé mat ong lén gidy hoidc vai c6 do
thdm hat tét, néu mat ong thdm vao
gidy hoic vai thi d6 1a mat ong gia
(hoac kém chat luong) do c6 nhiéu
nudc. Tuy nhién cach nay chi phan biét
dugc mat ong bi pha lodng, khéng phan
biét dugc mat ong bi pha mach nha.

v' Cho mét it mat ong lén tay va xoa déu
trong l1ong ban tay. Néu 1a mat ong that,
nguyén chat s& thay nhon va giy nén
néng rat. Con ¢ mat ong gid chi giy
dinh va néng binh thuong.

Téac gia da dung mat ong ty nhién, mat ong
nuodi c6 an dudng trong toan by qua trinh nuoi
va mat ong gia hoan toan dé thir véi cac
phuong phéap trén va thdy trong hau hét cac
truong hop, cac chi dan trén 1a khong chinh
xéc. Cac dau hiéu nong binh thuong va nong rat
cling kha mo ho, khé nhan biét ngay ca khi co
hai mau dé di sanh.

4. Phéan hoa trong mit ong va phuwong phap
xac dinh @9 nguyén chit ciing nhw ngudn
gbc mat.

4.1. Phin hoa trong mit ong

Trong qué trinh ong hat mat hoa, rat nhiéu
phan cua bong hoa 1dn vao trong giot mat va
dugc bao quan rat tot trong sudt qua trinh
chuyén héa tir mat hoa sang mat ong sau do.
MObi mdt gam mat ong thanh pham c6 khoang
5000 hat phin hoa khac nhau [8]. Duéi kinh
hién vi, ta thdy cac hat phin nay nim lo ling,
don 1¢ hodc thanh cum vai ba hat trong keo mat
(Hinh 1). Ong ldy mat hoa tir loai cdy nao thi
mat ong s& c¢6 chira phan hoa cua loai cdy d6
[11]. Sy da dang cua phén hoa trong giot mat
thé hién sy da dang cua cac loai cdy hoa ma
ong hut mat. Thong thuong, mat ong rung tu
nhién dugc lay tir rat nhiéu loai hoa khac nhau,
do d6 né c6 chira phan ciia nhiéu loai cay khac
nhau [7]. Mét ong nu6i (khong cho an duong)
trén thi truong thuong dugc ngudi ban quang
cdo la mat ong don hoa nhu mat ong hoa nhan,
hoa café, hoa tram,... nhung trén thuc té nod
luon c6 1an mat cta cac loai cdy khac trong
ving, tuy v6i mot ty 1¢ thdp hon. Bang chimg
cho diéu nay la trong cac giot mat dugc cho 1a
don hoa nay, ngoai phéan cua loai cy chinh, ta
van thdy phan cta cac loai thuc vat than gd,
than bui va than thao khac nhau trong vung, tuy
v6i ty 1é thap hon.

Hinh 1. C4c hat phin trong giot mat ong thu dugc tir ving nii Nghé An dudi kinh hién vi
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4.2. Phan bi¢t dp nguyén chit ciia mit ong
dwa vao sw cé mdt ciia phin hoa

Nhu trén da chi ra, mdi mot gam mat ong ty
nhién c6 chtra hang ngan hat phan khac nhau
nam lo ling hodc thanh cum vai ba hat. Phén
hoa trong mat ong that (nguyén chat) 1a diéu ma
giot ‘mat’ khong bat ngudn tir hoa (mat gia)
khong thé c6 dugc. Pay chinh 1a co so dé
chung t6i dé xu4t phuong phap phan biét mat
ong nguyén chat vi mat ong gia va / hoic kém
chét luong dua vao sy c6 mat cla phén hoa:
Mat ong c6 chita phan hoa day dic 1a mat ong
nguyén chat va mat khong co phan hoa chic
chan 12 mat gia. Viéc ap dung phuwong phap nay
1a kha d& dang do sy c6 mit cua hat phéan rat dé
duoc nhan biét dudi kinh hién vi [5].

Khi méat tg nhién dugc pha trén véi mot
phan chat don khong bat ngudn tir hoa (vi du
nhu trong truong hop ong dn dudng hoac mat
bi pha 1an duong va / hodc tap chat), ty 1é hat
phan trong mat s& giam xudng. Va ty 1& nay
giam dén dau tuy thudc vao luong dudng hay
tap chat c6 trong giot mat. Vé Iy thuyét, dua
vao ty 1€ nay, ta co thé phan bi¢t duogc ty 1¢ mat
khong bit nguon tir hoa (néu c6) nam trong

khoang bao nhiéu? Tuy céac tong két cua Gogler
[8] cho thdy mdi mot gam mat ong tw nhién c6
chira trung binh khoang 5000 hat phan, nhung
Louveux [10] thé hién con sé nay khong phai 1a
mot hfing s6 ma ¢o sy dao dong kha 16n, tu
2000 hat dén 100.000 hat, tiy theo giéng ong,
thoi tiét va timg loai hoa. Piéu nay dan dén
viéc xac dinh chinh xac ty I¢ pha tron mat gia
trén co s& hat phéan 1a kho kha thi, tuy nhién né
cling gitp ta dit cu hoi vé chat luong ddi véi
nhirng 16 mat c6 mat do hat phén nhé hon 2000
hat/ gam mat.

Hinh 2 thé hién sy khac biét vé cam quan
gilta hai giot mat ong nguyén chat va mat pha
75% keo duong dudi kinh hién vi do tac gia thu
thap. Theo d6 ta thay giot mat ong c6 pha keo
duong dudi kinh hién vi co rat it sy hién dién
cia cac hat phan hoa. Trai lai, cic manh vun
tap chét hién 1én kha rd. Trong khi do, giot mat
ong rung ty nhién nguyén chit c6 mat do hat
phan day dic, voi hinh dang va kich thudc khac
nhau. Theo Bhattacharya [5], diéu nay cho thay
16 mat ong nay dugc hinh thanh tir mat hoa cua
rat nhiéu loai cay (mat da hoa).

Hinh 2. Giot mét ong rung tu nhién thu dugce tir Rung qudc gia Pu Mét: a/ giot mat ty nhién nguyén chat
dudi kinh hién vi va b/ Giot méat pha 75% tap chat (keo duong va huong liéu).
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Ciing can lwu y rang viéc tron phn hoa vao
mat ong gia dé tang ty 18 phan trong mat nham
vuot qua phuong phap xac dinh nay la khong
kha thi. Li do 1 qua trinh hat va tao mat dugc
ong thyc hién véi tirng lugng mat vo cung nhd,
mat lai c6 do sanh nhat dinh nén trong giot mat
tu nhién, cac hat phan nay nam lo lung, phan
tan don 1¢ hoac thanh cum ting vai ba hat cho
td1 chuc hat trong giot mat chir khong tap trung
thanh cum 16n. Do hat phan c6 kich thude vo
cting nho nén khi ké gian tron phan vao mat gia
bing cac phuong phap thong thuong, cac hat
phan thuong tap trung lai thanh cym von 16n
chr khé c6 thé tao ra trang thai phan tén lo limg
don 1é nhu trong mat ty nhién, va diéu nay co
thé nhan biét dé dang duéi kinh hién vi.

4.3. Xdc dinh cdy nguon mit dua vio phan hoa

Do phén hoa ctia mdi loai cdy c6 hinh dang
va kich thude khac nhau nén dwa vao dic diém
nay, ta c6 thé xac dinh chinh x4c duoc phan dé
la cua cay gi, loai phén hoa d6 chiém ty 1¢ bao
nhiéu trong tap hop cac hat phin chira trong
mat [5]. Va day chinh 13 nén tang cia phuong
phap xac dinh Xuét X (nguc“m géc thuc vat, dia
1y) ciia mat ong thong qua viéc phan tich dinh
tinh va dinh lugng phin hoa c6 mit trong giot
mat [10]. Bang cach nay, nguoi tiéu dung duoc
bdo v¢ trudc nhiing tuyén bd sai sy that vé
ngudn gdc mat cling nhu tranh duge cac loai
phan hoa c6 thé gay di g trong cac san pham
tor mat ong. Phuong phép nay hién da duoc ap
dung kha phd bién tai nhing nudc cd nhap
khau / xuat khau nhiéu mat ong, tuy nhién vi
nhiéu 1i do khéac nhau, né hién van chua dugc
ap dung tai Viét Nam.

i j

k |

Hinh 3. M6t s6 vi du vé cac hat phén ciia cAy ngudn mét do chiing t6i thu dwoc tir cac vung khac nhau.

a-d. Coffea robusta (ca phé robusta) tai Pleiku; e-f. Acrostichum sp. (rang bién). Rirng ngap min dong bang song Hong,
g. Avicennia sp. (mdm). Rirng ngap min dong bing song Hong, h. Lumnitzera sp. (coc) Rimg ngap min dong bang
song Hong; i-j. Cyperus sp. (c6i). Ring ngap min dong bang song Hong, k-1. Rhizophora styloza (dudc voi).
Rung ngép mian dong bang song Hong.
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Hinh 3 12 vi du vé mot s loai phén phé bién
trong mat ong ving Tay Nguyén va dong bang
Bic BO ma chung t6i thu thap duoc. Phén hoa
cd phé Robusta rat phd bién trong mét ong
biklak, Lam Pong, Gia Lai va Dik Néng. Tai
nhitng viung nay hoa ca phé robusta thdm chi
tao nén loai mat ong don hoa ndi tiéng la mat
ong hoa ca phé. Phan hoa thudc nhom thuc vat
ngap man (coi, duoc, mam,.. .) chiém ty 1¢ vuot
troi trong mat ong vung dam iy ngap man cira
song Hong ciing nhu ving Tdy nam Bo. Céc
dang phan hoa nay duoc xac dinh rd rang dudi
kinh hién vi, va trén co so dir liéu nay, ngudn
gbc thuc vat, dia 1y cling nhu do nguyén chat
cua nguén mat duge két luan chic chén.

5. Két luén

Bai viét di tom luwoc nhitng hiéu biét co ban
clia con ngudi vé ong mét va mat ong, nhu cau
phan biét cac loai mat dua trén d§ nguyén chét
cua nd cling nhu nhirng kho khan trong viéc
thuc hanh cac phuong phap phan biét pho bién
hién nay.

Trong bai viét nay, mot thanh phan luén co
trong mat ong (nhung lai hau nhu khong dugc
nhic dén trong cac vian lidu cia nudc ta) - d6 1a
cac hat phan - di dwoc dé cap dén. Su co mit
clia cac hat phan hoa nay 1a nén tang dé tac gia
dé xuét: 1/ Phuong phap méi, phan biét mat ong
theo d6 nguyén chét. Phuong phép nay dé dang
ap dung va c6 do chinh xéc cao, dya trén dir licu
vé mat do cac hat phan va 2/ Phuong phap xac
dinh chinh x4c ngudn gbc thuc vat va dia 1y ciia
mat, trén co s thanh phan tap hop phan.

Viéc dua hai phuong phép trén thanh quy
trinh chuén trong xac dinh chat lugng cac 16
mat trudc khi dugc dua ra thi truong la can
thiét. Didu nay gitp xac dinh chéat luong mat,
phan biét mat ong don hoa v41 mat ong da hoa
va mat ong rung, tao co s& bao vé nguodi ticu
dung trude nhimg tuyén bd sai su that vé chat
luong, ngudn gbc mat ciing nhu tranh dugc cac
thanh phan c6 thé giy di tng trong cic san
pham tir mat ong.
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