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Tom tat

Thong qua viéc phan tich cac quan diém vé 1y thuyét Iya chon hop 1y ciia mot s6 tic gia dién hinh va dénh gid so bo thuce
trang di cu quoc té cua Viét Nam nhirmg nam gan day; bai viét chi ra mdt so cac yéu to quan trong trong viéc ap dung ly
thuyét nay vao nghién ctru di cu quéc té & Vigt Nam hién nay.

Tir khéa: Viét Nam, di cu quéc té, su lya chon hop 1y.

Abstract

Through analyzing several typical authors’ views on the rational choice theory and a preliminary assessment of Vietnam’s
international migration situation in recent years; this paper shows a number of important factors in applying this theory to

the current international migration research in Vietnam.
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1. Gidi thiéu

Di cu qudc té 1a mot qué trinh mang tinh lich
su, ¢o lién quan dén moi mat cua doi séng kinh
té - xa hoi ¢ tat ca cac qudc gia trén thé gidi. O
Viét Nam, di cu qudc té di va dang c6 nhimng tac
déng manh mé& dén qué trinh hoi nhap va phat
trién. Tuy nhién, van dé nay con it dwoc quan tim
nghién ctru, nhét 1a v& mit 1y thuyét. Cac nghién
ctru 1y thuyét hién c6 thuomg chi tip trung vao
viéc ly gidi cho cac nguyén nhan va tac dong cua
qué trinh di cu qubc té dén noi xuét cu va nhap
cu. Trong khi dé, cac yéu t6 thude ca nhan nguoi
di cu nhu: nhu cau, déng co dan dén quyét dinh
di cu, tac dong cua di cu dén tinh cam ca nhan,
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tinh cam gia dinh ctia nguoi di cu... lai chua thuc
sy dugce cac nghién clru quan tam ly giai.

Noi dung co ban cua Iy thuyét sy lva chon hop
1y cho rang: con ngudi luén hanh dong mot cach
¢6 chu dich dé lya chon céac nguf”m luc mot cach
duy 1y nham dat duoc loi ich téi da véi chi phi
tbi thiéu. Thuat ngir “lya chon’ nhén manh dén
viéc phai can nhéc, tinh toan dé quyét dinh sir
dung loai phuong tién hay cach thirc nao trong
s6 nhitng diéu kién hién c6 dé dat dugc muc dich
t6t nhét trong diéu kién khan hiém céc ngudn luc.
Pham vi cua “muc dich” ¢ day khong chi dung
lai & yéu t6 vét chit ma con bao gom ca cac yéu
t6 loi ich x3 hoi va tinh than c4 nhan.
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Van dung 1y thuyét su lya chon hop 1y vao
qua trinh nghién ciru di cu quc té khong nhiing
cho phép chung ta danh gia cac khia canh khac
nhau vé& quyét dinh di cu ctia ci nhan; ma con
cho phép phan tich ca nhiing yéu té lién quan
nhu: kha nang tiép can mang ludi di cu, cac mbi
quan h¢, cac dac diém dudi dang nguén luc cua
ca nhan khi tham gia vao qua trinh di cu...

Trén co s& phan tich quan diém lwa chon hop
1y (hay lya chon duy ly) cia mot s6 tac gia dién
hinh nhu M. Webber, G Horman, Peter Blau va
danh gia so b thyc trang di cu quéc té ciia Viét
Nam nhiing nam gan day; bai viét chi ra mot s6
van d& co ban trong qua trinh ap dung ly thuyét
nay vao viéc kién giai cac yéu td c6 lién quan dén
cé nhan nguoi di cu trong qua trinh di cu quoc té
¢ Viét Nam hién nay.

2. Ly thuyét s Ira chon hop Iy

Nhiéu hoc gia cho rang 1y thuyét si lira chon
hop 1y ¢6 ngudn gdc tir chu nghia vi loi trong triét
hoc va kinh té hoc®.

Chu nghia vi lg1 (utilitarianism) 1a mot truong
phai duoc sang 1ap & Anh vao thé ky XVIII bsi
nha triét hoc Jeremy Bentham (1784 - 1832).
Trudng phai ndy da théng tri tu tuéng kinh té,
triét hoc, chinh tri va ludt phap & Anh trong thé
ky XIXva c6 nhimg budc phat trién quan trong
dén tan thé ky XX®. Noi dung cta chu thuyét
cho rang, loi ich ngay tir ddu di co ¥ nghia la su
hai long hay hanh phuc ca nhan, va bat ky mot
cé nhan nao cling mong mudn tdi da hoa loi ich
6 thé dugc trong mot hoan canh nhét dinh. Diéu
d6 dan dén viéc, mdi ca nhan ludn phai can nhic
gitra chi phi va lgi nhuian mang lai. Cac cé nhan
chi quyét dinh thuc hién hanh dong khi chi phi
ngang bang hodc thap hon loi nhuén ma ho ¢6 thé
dat dugc®. O mot cap do cao hon, John Stuart

Mill (1863) ciing dua ra quan diém rang: tong
dai sO cua tat ca cac loi ich ca nhan trong xa hoi
1a phuc loi xa hoi; va sy bang nhau trong phuc
loi xa hoi ctia mdi ¢4 nhan 1a muc tiéu ma xa hoi
phai huéng dén. Do vay, v6i mot sb luong tong
thu nhdp cb dinh cAn phai lya chon mdt hanh
dong nao do6 hop 1y nhat dé phan phbi sao cho d6
thoa dung ciia mdi ¢ nhan la ngang nhau®.

Trén co s& quan diém goc cua triét hoc vi loi,
cac nha xa hdi hoc theo thuyét su luya chon hop 1y
khong chi giai thich hanh dong & cap vi md - hanh
dong ca nhan, ma con xem xét & cip do vi mo tir
1a hoat dong chirc nang cuia cac hé thong va thiét
ché xa hoi. Tir cac cach tiép can nay, xa hoi hoc da
tra 101 twong dbi rd rang cho cau hoi “cai gi tao nén
trat ty xa hoi?”. Po chinh 1a sy lya chon hop 1y, su
trao doi xa hdi co kha ning tao dung va duy tri trat
tu xa hoi. Quan diém cta mot sb nha xa hoi hoc
tiéu biéu duge trinh bay cu thé dudi day.

- Quan diém hanh djng duy Iy ciia M. Weber

M. Weber (1864 - 1920) cho rang: ddi tuong
nghién ctru cua xa hoi hoc la cac hanh dong xa
héi; va hanh dong xa hoéi la: hanh dong cua mot
cd nhdn ma ¢é gdn mét ¥ nghia vao hanh déng
ay, dong thoi coé dinh hwdng, tinh todn dén hanh
vi ciia nguoi khdc. Weber ciing cho rang: mét
hanh ddng ma mét ca nhan khong nghi vé no,
khéng tinh dén sir ton tai va nhitng phdn tmg cé
thé ¢o tir nhitng nguoi khac, khéng phai la két
qua cua qua trinh suy nghi co y thirc thi khong
phai la hanh dong xa hoi®. Nhu vay, néu c4c nha
c4u trac luan nhan manh cic quan diém vé tinh
céu két ciia hé thong xa hoi thi Webber lai di sau
nghién ctru vé cau triic cua hanh dong. Co thé
hiéu quan diém cua Weber mot cach don gian
rang: nguoi ta khong nhin thy cdi xd héi, chi
thay nhitng con ngudi dang hanh dong; nhung
d6 chinh 1 xa hoi®. Tur quan diém nay, Weber

0 L& Ngoc Hung (2002), Lich sir va Iy thuyé: xa hoi hoe, Nxb Dai hoc Quéc Gia, Ha Noi, Tr 305 - 313.
2 http://triethoc.edu.vn/vi/thuat-ngu-triet-hoc/thuat-ngu-tong-quat/cong-loi-hoc-thuyet_538.html.
) John Stuart Mill (1863), Utilitarianism, Batoche Book, Kitchener, Canada, edited by George Sher (2001), Tr 96 - 99.

@ John Stuart Mill, Sdd.

) Dén theo Biii Thé Cudng (2008), Céc 1§ thuyét v& hanh dong xa héi, Tap chi khoa hoc xa hoi, s6 6.

© Buii Thé Cudng, Sdd
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Hinh 1. Céc thanh phan trong cdu tric ctia hianh dong xa hoi va mdi quan hé bién chimg giita ching

da dua ra sau thanh phan trong ciu tric ctia hanh
dong 1a nhu cau, dong co, chu thé, hoan canh,
phuong tién, va myc dich. Céc thanh phan nay c6
mdi quan hé bién chimg voi nhau trong tong hoa
céu trac hanh dong xa hoi (Hinh 1).

Tir cdu trac cua hanh dong xa hoi, M. Weber
chia hanh dong thanh bén loai 1a: hanh déng duy
1y cong cu, hanh dong duy ly gia tri, hanh dong
cam tinh va hanh ddng theo truyén théng. Tuy
nhién, sy phan biét nhu trén chi mang tinh twong
d6i. Cac loai hanh dong nay co thé tic dong,
thAm nhap 1an nhau va rit khé c6 thé minh dinh
mot cach 16 rang?. Trong khudn khd gidi han vé
noi dung, bai viét chi tap trung phan tich hai loai
hanh dong chinh 1a hanh dong duy 1y cong cu va
hanh dong duy ly gia tri.

Hanh dong duy Iy cong cu: 1a hanh dong dugc
chi thé thyc hién vai sy can nhéc, tinh toan, lya
chon cong cu, phuong tién sao cho hanh dong
dat dugc hi¢u qua cao nhét. Loai hanh dong nay
cho thay, chii thé cua hanh dong phai tién hanh
phan tich cic yéu té hoan canh co thé xay ra va
anh huong dén hanh dong. Tir d6, xac dinh chinh
xac cac muc dich hanh dong cua minh. S hop
[y cua hanh dong phai dugc xét trén ca hai khia
canh 13 hop Iy vé néi dung va hop Iy vé phwong
tién (von la nhiing yéu t6 da dugc chu thé hinh
dung tir trude khi thuce hién hanh dong). Viée chu
thé phan tich cac yéu t6 hoan canh tac dong dén

hanh dong con bao ham ca viéc dé “tan dung”
cac hanh vi ctia ca nhan, nhom xa hi xung quanh
nhim dat duoc muc dich cubdi cung ma chi thé
dat ra®. Tuy nhién, khong phai bat ky mét hanh
dong nao dugc phén tich, lya chon, tinh toan déu
dat duge dén muc dich cudi cung vi hoan canh
luén khong ngimg bién doi.

Hanh déng duy Iy gid tri: néu hanh dong duy
Iy cong cu thé hién nhimg ¥ muén chu quan cua
chu thé thi hanh dong duy 1y gi4 tri lai 1a hanh
dong mang tinh chat khiach quan tac dong vao
cha thé. Trong dé, chii thé hanh dong phai tuan
theo céc khudn mau hanh vi da duoc hinh thanh
théng qua doi séng xa hoi. Hanh dong duy ly gia
tri duoc thue hién béi niém tin cua chu thé hudng
vao cac gid tri chudn duoc hinh thanh théng qua
su van hanh cla céc thiét ché xa héi co ban nhu
gia dinh, gido duc, kinh t&, ton gido, v.v.

Tom lai, hanh dong xa hdi trong quan diém
clia Weber dic ta hai tinh chit co ban 1a tinh thich
hop vé mit muc dich (hanh dong duy 1y cong
cu), va dam bao tinh hop 1y vé mit gia tri chuan
ma xa hdi doi hoi (hanh dong duy ly gia tri). Pac
trung quan trong nhét cta xa hoi hién dai 12 hanh
ddong xa hoi cua con nguodi ngay cang tro nén duy
Iy véi su tinh toan chi li, chinh xac vé mdi quan
hé cong cu - phuong tién va muc dich - két qua.
Vi vay, Weber nghién ctru hanh dong xa hoi thuc
chét 13 tp trung vao nghién ctru hai loai hanh

' Guter Endruweit (1999), Cdc Iy thyyé't xd héi hoc hién dai, Nxb Thé gioi, Ha Noi, tr 245 - 249.
®Va Hao Quang (1997), Ve Iy thuyét hanh dong xa hoi cia M. Weber, Tap chi Xa hoi hoc s0 1.
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dong co so nay. Pay cling chinh la nhiing noi
dung chu yéu trong quan diém fia chon duy Iy
cua Weber.

- Quan diém sw lwa chon hop ly trong Iy thuyét
trao déi xd héi ciia G. Homans va Peter Blau

Hanh vi lya chon 13 mét trong nhirng bién thé
ctia Iy thuyét trao ddi xa hoi do G. Homans khéi
xuéng vao nhimg niam 50 cta thé ky XX. Khac
v6i cac nha chic ning - cu trac; Homans cho
rang: cac nguyén ly tim 1y hoc phai 14 co sé cua
khoa hoc xa hoi, ké ca xa hoi hoc®. Homans phé
phan thuyét chirc ning vi thuyét nay da khong coi
trong tdm 1y hoc nén khong thé giai thich duoc
cac hanh vi xa hoi cua ca nhan. Dé giai quyét vn
dé nay ong dua ra khai niém hanh vi so dang va
hanh vi xa héi so dang. Theo do, hanh vi so dang
la hanh vi ma con nguoi ldp di lap lai, khong phu
thude vao viéc no co duogc hoach dinh hay khong.
Hanh vi so dang dién ra dudi cac hinh thire la:
phan xa co diéu kién, k¥ nang, k¥ xao, thoi quen.
Con hanh vi xa hoi so dﬁng la co sO cua su trao
d6i xa hoi giira hai hodc nhidu ngudi'®. Trong
quan diém cia Horman, c¢6 su twong thich rd
rang gitra cac hanh vi duy 1y véi cac dinh dé cua
tam 1y hoc hanh vi'", tir 46 6ng dua ra mot s6 céac
dinh d& co ban cua hanh vi ngudi nhu sau:

- Dinh dé phan thieong"?: Hanh dong nao cua
con nguoi cang thudong xuyén dugce khen thuong
thi hanh dong do6 cang co6 kha nang duogc lap lai.
Tuy nhién, viéc thuong xuyén nhén dugc nhiing
khen thudng s€ gay ra nham chan va gia tri cua
khen thuéng bi suy giam. Va vi thé, viéc gian
doan khen thuong phin nao do sé kich thich cac
hanh vi nhiéu hon.

- Dinh dé kich thich: Néu mét nhom kich thich
méi cang twong dong véi nhom kich thich da
ting lam cho mot hanh dong duoc khen thudng

trude d6 bao nhiéu thi chu thé cang c6 xu hudng
thyc hién hanh dong twong ty d6 bay nhiéu.

- Pinh dé gia trj: Két qua cua hanh dong cang
cao véi chu thé bao nhiéu thi chu thé cang ¢6 xu
hudng thuce hién lai hanh dong do béy nhiéu.

- Dinh aé duy ly: Ca nhan s€ lya chon hanh
déng nao ma gia tri cua két qua va kha nang dat
duoc két qua ciia hanh dong do 1 16n nhat.

Trong tat ca cac dinh dé trén chi c¢6 dinh dé
cubi cing 1a c6 dé cap dén “sy lua chon hop 1y
Tuy nhién, xét trong mot hanh vi xa hoi cu thé
thi chiing déu c6 thé giai thich theo khia canh /ia
chon hop Iy. Theo d6, con ngudi 1a mot cha thé
trong vi¢c xem xét va chon lya mot hanh dong dé
c6 thé dem lai phan thuong 16m nhét va co gia tri
nhit cho ban than. Hormans ciing cho rang, loi
ich va nhu cau cua chi thé 1a yéu t6 khoi diém
cho moi hanh dong. Vi thé, con ngudi ludn ludn
¢6 xu huéng téi da hoa hodc nhan boi két qua gia
tri ciia hanh dong. Didu nay dong nghia véi viée
con nguoi sé quyét dinh Iya chon mdt hanh déng
nao d6 ngay ca khi gia tri ctia né thap, nhung
ngugc lai tinh kha thi cao. Tuy nhién, can thiy
rang su lya chon chi tro thanh hop 1y khi chu thé
phai danh gid cac yéu td, cac diéu kién khach quan
cua hanh dong mdt cach chinh xac. Mat khac, gia
tri ctia két qua hay phan thudng déu phai dap tmg
mot cach hop ly doi hoi cua hé chuan muyc x4 hoi,
phong tuc tip quén, truyén théng, v.v('. Day 1a
diém tuong dong trong quan diém hanh vi xa hoi
ciia Horman v&i quan diém hanh dong xa hoi cia
Weber. Quan diém trén duoc Horman 1am rd hon
trong quy tic vé su cong bang ma 6ng cho rang
6 thé ap dung trong moi xa hoi. Quy tic nay cho
rang: su cong bang hay bét cong bang tuy thudc
vao tuong quan gitra ba yéu té 1a phan thuong,
chi phi dau tu va su dong gop. Bén canh do, su

©Nguyén Xuin Nghia (2008), Ly thuyét lwa chon hop Iy va viéc giai thich hi¢n tiwong ton gido, Tap chi khoa hoc xa hoi, 0 2.
U0 Xem thém Guter EndRuweit (1999), Cdc Iy thuyet xd héi hoe hién dai, sdd.

L Nguyen Xudn Nghia (2008), sdd.

(12“Phan thuong” trong quan dlem ctia Horman c6 thé hiéu theo nhiéu nghia khac nhau tiry thudc vio cac van dé tiép can.
Vi du nhur trong kinh té c¢6 thé hiéu la loi nhuén, trong chinh tri 1a loi ich, v.v.
19 Xem thém, Horman, C., The nature of social science, Rainbow-Bridge Book, Tr 176-179
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cong bang con phu thudc vao su danh gia chu
quan ciia cac ca nhan vé mi twong quan ba yéu
t6 trén.

Néu G.Homans nhan manh dén hanh dong xa
hoi & ce"ip vi md thi ngugc lai Peter Blau lai quan
tam dén hanh déng trong quan hé véi cu triic xa
hoi vi mé. Peter Blau cho ring, trong nhiéu khia
canh can quan tdm nghién ciru cua hanh dong xa
hoi thi trao d6i xd hoi 1a mot trong nhirmg khia
canh quan trong nhat. B&i vi, trao doi xa hoi tao
ra cac mdi quan hé gin két, sy thién chi, tin cay
trong xd hoi, dong thoi tao mdi quan hé quyén
luc gitra cac bén tham gia trao ddi. Nhu vay, su
trao d6i xa hoi sé tao ra cac nhoém x4 hoi va cao
hon 1a tao ra sy hoi nhap, doan két x3 hoi. Trong
qua trinh trao ddi xa hodi s& 1am nay sinh céc hé
giatri chuén muc ciia nhoém x4 hoi, td chirc xa hdi
va cong dong xa hoi'¥). Blau quan niém qua trinh
trao doi giita cac ca nhan, nhém, cong dong xa
ho6i 1am phat sinh quan hé quyén lyc. Quyén luc
& day duogc hiéu 1 kha nang cia mot c4 nhan hay
mot nhom nguoi trong viée ap dat ¥ chi ciia minh
d6i voi nguoi khac; bat chap su chong ddi cua
ho théng qua nghia phan thudéng hay tude doat
phan thuong ma ho ¢ thé dugc hudng hoic tién
hanh trimg phat ho!'®. Trong xa héi, quyén luc
thé hién & nhiéu chiéu canh khéac nhau nhung su
cudng ché van l1a chiéu canh chu yéu cua quyén
luc. Diéu nay lam xay ra qua trinh twong téc xi
hdi dudi nhiéu hinh thirc nhu: hdi nhdp, van hoa
xa hoi, canh tranh, hop tac. Tir do, Blau Kkét ludn
rang: quyén luc 1a thir ¢6 thé dem trao déi dé lay
nhirng thir khac'®.

Dit trong tam xem xét hanh dong xa hi trong
mdi tuong quan véi cu tric xa hoi nhung Blau
khéng bac bo cic quan diém vé hanh dong ca
nhan ciia Homans. Ong cho ring, su tuong tac
gifra cac ca nhan s€ tao thanh cau trac xa hoi vi
moé va sy tuong tac gilta cac nhom xa hdi voi

nhau tao thanh cau tric xa hoi vi mo. Diém tuong
ddng giira hai loai cdu tric nay 1a déu bat ngudn
tir qua trinh hép dan x4 hoi, sy trao doi xa hoi va
su chéng d6i mau thuan giita cdc ca nhan va cac
nhom. Va, su khac biét gitra chiing nam & mot sb
yéu to dic thu cua cau triic vi moé nhu: (i) ciu trac
vi md duoc hinh thanh trén co s& cua su nhat tri
vé cac gid tri chuan muc (cac yéu té chuan muc
nay s& chi phéi hanh dong va cac quan hé giita
cac yéu td trong thanh phan ciu tric); (ii) cu
tric vi md ¢6 tinh bén viing do chita dung céc
thiét ché xa hoi nay sinh va phat trién trong no;
(iii) cu tric vi mo bao gdbm cac mbi lién hé phirc
tap cla cac cAu tric b phan bao gém ca cau tric
vi mo.

Toém lai, Blau cho réng hanh dong Iya chon
duy 1y cta cé nhan chiu sy chi phdi ctia nhém
va ca bdi canh xa hoi rong 16n. Piém dang chi
trong cach tiép can xa hdi hoc clia Blau la dng tap
trung nghién ctru cac qua trinh tir don gian dén
phire tap. Theo do, tir co so 1a cdu trac xi hoi vi
md 6ng phat trién nghién ciru nhom cau tric vi
mo gom cac nhom xa hoi, thiét ché xa hoi va hé
théng xa hoi.

3. Mt sé van dé vé di cur qude té tai Viét
Nam hién nay

Theo T6 chirc di cur qude t& (IOM) thi: “di cu
1a su dich chuyén dan s6 bao gf)m bét ky su dich
chuyén nao cia mét ngudi hay mot nhém ngudi
ké ca qua bién gidi qudc gia hay trong mét quic
gia; bt ké do dai, thanh phan hay nguyén nhén,
bao gém di cu cua nguoi ti nan, nguoi lanh nan,
ngudi di cu kinh té va nguoi di chuyén vi muc
dich khac (trong do c6 doan tu gia dinh)”"". Day
1a khai niém duogc chap nhan va sir dung mot cach
rong réi trong cac nghién ctru vé di cu noi chung
va di cu qudc té noi riéng. Noi dung cua khai
niém di bao quat dugc cic van dé nhu: nguyén
nhan, pham vi, céc loai hinh di cu dé 1am co so

19 Xem thém, Blau P.M, Exchange and Power in Social Life, Transaction Publisher, London (2009), Tr 136 - 142

15 Blau P.M, Exchange and Power in Social Life, sdd
U9 Blau P.M, Exchange and Power in Social Life, sdd

U7 International Organization For Migration (2015), Glossary on Migration, tr 39-41.
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cho viéc nhan dién tac dong cua di cu tdi ca noi
xXudt cu va noi nhap cu. Ciing theo wéc tinh cia to
chire di cu quéc té thi co dén gan 350 triéu nguoi
dang sinh sdng va lam viéc ngoai dat nudc minh,
chiém khoang 3,5% dén s toan cau®.

Déi voi Viét Nam, qua trinh déi méi va hoi
nhap qudc té thoi gian qua di tao diéu kién cho
cong dan Viét Nam di cu ra nudc ngoai ngay
mot dong hon. Cac hinh thic di cu cling ngay
cang da dang va lién tuc gia ting vé quy mo theo
tirng nam. Hién tai van chua c6 mot thong ké day
du cac hinh thirc di cu nay boi qué trinh di cu &
nude ta khong nhiing lién quan dén cac khia canh
don thuan nhu kinh té, vin hoa, chinh trj ma con
bao gém ca nhitng yéu té mang tinh lich sir. Tuy
nhién, theo mét s6 nghién ciru gan day thi co6 thé
phan chia qua trinh di cu & nudc ta thanh bon
hinh thitc co ban nhu sau.

- Di cur lao dong: hién c6 khoang 600.000 lao
dong Viét Nam dang lam viéc tai hon 43 nudc
va ving lanh thd trong khoang 35 nganh nghé
khac nhau. Binh quan moi nim, Viét Nam dua
dugce 100.000 lao dong di lam viéc ¢ nudc ngoal,
chiém hon 5% tong s6 lao dong duoc giai quyét
viée 1am moi nam?,

- Di cw du hoc: Du hoc sinh Viét Nam hién
c6 mit tai 50 quoc gia, ving lanh thd véi trén
100.000 ngudi. Trong s6 nay, khoang 90% di hoc
bang kinh phi tu tic cua ca nhin va gia dinh. Chi
10% c6 hoc bong tir cac ngudn tai chinh khac
nhu ngan sach nha nudc, ngan sach dija phuong,
ngan sach ngoai nudc, v.v. Nhur vy, sb lwong du
hoc sinh Viét Nam di hoc bang con dudng tu tic
ddng gap nhiéu lan so véi sd du hoc sinh di hoe
bang cac hinh thirc khac®?.

- Di cur hon nhan - gia dinh: O Viét Nam, hon

nhan quéc té hay hén nhan ¢ yéu td nude ngoai
da tré thanh mot ludng di cu voi sd luong rat 16n
va dang ting dan theo timg nam. Theo béo cdo
ctia B6 Tu phap, tir naim 2005 dén nam 2015, sb
cong dan Viét Nam két hon va ghi cha két hon
v6i ngudi nude ngoai 1a 133.289 nguoi. Da phan
trong s6 nay 1a phu nir va chu yéu tap trung tai
hai Quéc gia chinh 1a Han Quéc va Trung Qudc
(bai Loan)®",

- Di cur thong qua con dwong buén ban nguoi,
dac biét la phu nir va tré em: Theo bdo cao cua
Chuong trinh Hanh dong Qudc gia phong chong
toi pham budén ban phu nt, tré em giai doan
2005 - 2015, s6 nan nhan Viét Nam bj buén ban
ra nudc ngoai 1a xap xi 5000 ngudi. Hoat dong
buén ban phu nir, tré em tap trung vao hai tuyén
va dia ban trong diém 14 bién giéi Viét-Trung va
bién gidi Viét - Cam-pu-chia®.

Ngoai cac hinh thire di cu noi trén, con c6 mot
s& cac hinh thirc di cu khac nhu: di cu theo dién
doan tu gia dinh, di cu nhin con nudi, dinh cu
qua mét s6 chwong trinh qudc té, v.v.

Di cu qudc té& dong mét vai trd quan trong
trong toan bd tién trinh phat trién va hoi nhap
chung ctia dat nude. Vai trd nay duge thé hién rd
rang nhét qua luong tién va von dau tu do ngudi
Viét & nude ngoai chuyén vé nuée & mirc d6 kha
déu din (trung binh 1.000 USD/ngudi/nam)@.
Luong kiéu hdi nay gia ting nhanh hang nim,
lén dén hang ty USD va da trd thanh mot trong
nhimg dong luc quan trong thic day phat trién
kinh té cua dat nude. Ngoai ra, di cu quéc té da
gop phan giai quyét dugc viée 1am cho mét sb
lugng 16n lao dong, dac biét 1a lao dong ¢ cac
vung néng thon ngheo, giup ho ¢6 mdt co hoi
cong viéc va thu nhdp cao hon so véi thu nhap

1% Cyc lanh su Bo ngoai giao (2018), Bdo cdo tong quan tinh hinh di ci ciia cong dan Viét Nam ra nieée ngodi

19 Cyc 1anh sy B) ngoai giao (2018), Sdd.
20 Cyc lanh sy B ngoai giao (2018), Sdd.

20 Bg Tu phap (2017), Bdo cdo yé tinh hinh hén nhdn co yéu t6 nuede ngodi ciia nguoi Viét Nam giai doan 2005 - 2016.
22 Chuong trinh Hanh dong Qudc gia phong chong toi pham budn ban phu nix, tré em (2017), Bdo cdo Hoat déng buén

ban phuy nir, tré em giai dogn 2005-20135.
23 Cuc lanh sy Bd ngoai giao (2017), Sdd.
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& trong nude. Thém vao d6, di cu qudc té, nhin
trén binh dién hdi nhép, con la mét trong nhiing
cau ndi quan trong dé quang ba vin héa Viét voi
ban bé qudc té.

Tuy nhién, di cu qudc té ciing dang gy ra
nhirng anh hudng tiéu cuc cho ban than, gia dinh
nguoi di crr va x3 hoi. Mot vi du dé thdy nhat
1a ngudi di cu rt kho khin trong viée hoa nhap
cong dong, thiéu nhirng hiéu biét cin ban vé 151
sdng, phong tuc tdp quén, chinh sach phap luat
cua noi dén, vi thé, doi séng tinh than cua ho
dé bi ton thuong, kho tiép can dugc voi nhiing
dich vu x4 hdi co ban va dé sa vao nhirng hanh
dong vi pham phap luat®”. Ngoai ra, nhiing
ngudi tham gia thi truong di cu lao dong qubc
té phai chap nhan bo ra mét sb tién rat 16n ban
dau nhung khong phai ai ciing ¢ thu nhap cao
dé hoan tra sau khi vé nude. Diéu nay di tao ra
mot ganh nang lén cho ban than va gia dinh ho.
Mit khac, quyét dinh di cu lao dong ciing dong
nghia voi viéc ho phai chép nhan thue té 14 con
cai ho thiéu di su cham soéc va tinh cam. Diéu
nay ciling gdy ra nhitng hau qua khong nho. Mot
nghién ctru gan ddy cua Hoang B4 Thinh ciing
cho thay: hinh thirc di cw hén nhan gia dinh, cu
thé 1a viéc lay chong Pai Loan dang giy ra nhitng
anh huéng xa hoi nhat dinh. Theo d6, dia phuong
¢6 nhiéu phu nit 1dy chdng nudc ngoai chiu méat
di mot nguén nhan luc tré. Day la luc luong lao
dong quan trong vi hau hét ho dang d6 tudi tir 18
dén 30, va co trinh d6 hoc vén. Luc Iuong lao
d6ng nay rat can thiét cho sy phat trién khong chi
& dia phuong ma ca trén pham vi toan qudc?.
Thém vao do, su “di cu” theo con duong két hon
qudc té con tao nén sy mét can bang vé gidi tinh
trong co cdu dan sd, dic biét trong d6 tudi thanh
nién, khién cho thi truong hon nhan trong nude
gip kho khan hon®®, Tinh trang nguoi di cu that

nghiép, hay xung dot nhirng gia tri van hoa sau
khi tr& vé nudc ciing dang 13 nhitng van d& 16n
noi lén trong thoi gian gan day.

Thuec trang trén cho thy: can phai cé nhiing
chinh sach thye sy hop 1y tir phia nha nude nham
phét huy céc yéu tb tich cuc va han ché cac yéu
t6 tidu cuc phét sinh tir qua trinh di cu dic biét
nay. Trén co s& ké thira cac két qua nghién ctru
da cong bd va bd sung mot sé vin dé méi, nghién
clru ndy d& xuat mot sé khuyén nghi sau:

Thir nhat: ngoai cac chinh sach phit trién kinh
té - xa hoi chung cua dat nudc; can thiét phai c6
nhitng chinh sach phat trién sinh ké dic thu cho
nhtrng khu vuc néng thon nghéo. Pac biét 1a khu
vuc bién gidi, hai dao, la nhirng noi ma nguoi
dan dang co6 xu hudng di cu cao.

Thit hai: cAn phai c6 nhitng chinh sach cu thé
dé thyc hién c6 hiéu qua thoa thuan vé giai quyét
van dé ngudi di cu tw do va két hon khong gia
thu & vang bién gidi gilra Viét Nam va cac nudc
co lién quan.

Thir ba: tiép tuc ddy manh hop tac quéc té,
nhét 14 hop tac véi cac nude lang giéng dé hudng
t&i xay dung nhimg dudng bién gii hoa binh, 6n
dinh, hop tac va phat trién bén vimng.

Thir tu: tich cuc hop tac voi cac qubc gia co
ngudi Viét Nam dang sinh séng va lam viéc dé
c6 céc bién phap hd tro cong dan va giai quyét
cac van dé c6 lién quan dén lao dong cu tri trai
phép theo ding nguyén tic cua cac thoa thudn
song phuong. Bén canh d6, cin diy manh cong
tac trao doi thong tin xuat nhap canh nhim ngan
chan hién tuong budn ban nguot, nhan dang céac
phuong thire, thii doan cua nhitng doi twong st
dung ho chiéu, gidy to gia, dé t6 chire dua ngudi
di cu trai phép...

Thirnam: can tang cuong trién khai cac chuong

@4 Tran T6 Hao, Thuc trang va mot 56 kién nghi nham ndng cao chat lwong lao dong Viét Nam tai Pai Loan, http://www.

congdoanvn.org.vn/details.asp?1=1&c=273&m=9195.

9 Hoang B4 Thinh (2010), Thj truong hon nhan quoc té trong boi canh dé thj héa, cong nghiép héa va tac dong dén
sy phat trién xa hoi, Ky yéu Hoi thdo quoc té: dong gdp cua khoa hoc xa hdi nhan vin trong phat trién kinh té - xa hdi.

2% Hoang Ba Thinh (2010), Sdd
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trinh giao luu vin hoa gitra cong dong nudc so tai
va cong dong nguoi Viét Nam di cu hop phap dé
tao diéu kién cho nhirng nguoi nay nay hoa nhép
dugc véi cong d@mg s& tai. Dac biét, can thiét
phai co nhitng chinh sach hd trg viéc phd bién
phap luft cia nude sé tai dén nhimg ngudi da va
dang chuén bi di cu.

Thir sdu: can phai ting cuong sy hién dién &
cip dd quéc gia trong cac t6 chirc co lién quan
dén di dan qudc té dé tranh tha t6i da su tro giup
clia cac to chirc nay vé nhan dao, nhan quyén va
céc yéu to quan trong khac.

Thir bay: can c¢6 su phdi hop chat ché véi cac
nuée tiép nhan lao dong dé thuc hién tét cac
chuong trinh hd tro trd vé nudc va tai hoa nhap
cong doéng. Pé bao dam quyén loi ctia céc thanh
vién trong gia dinh nguoi lao dong, can c¢b cac
chinh sach phuc lgi danh cho con em cua nguoi
lao dong hoi huwong (nhu khuyén khich dén
truong, mién giam hoc phi). Dic biét can phai ra
soat, danh gia ca vé sb luong va chat luong lao
dong sau khi tré vé nude dé c6 nhiing chinh sach
dao tao va tai dao tao nghé phu hop, gitip ho phat
trién sinh ké bén virng trong tuong lai.

Thir tam: can thiét phai c6 nhiing chinh sach
thiic ddy cong tac nghién ciru ca vé mit 1y luan va
thuc tién cia qué trinh di cu qudc té dé nang cao
nhén thic va danh gia toan dién anh hudng cua
qua trinh nay dén tién trinh phat trién kinh té xa
hoi chung ciia dat nudc.

4. Ap dung ly thuyét su lra chon hop 1y trong
nghién ctru di crr quoc té tai & Viét Nam

Ngoai nhitng dic diém chung v6i qué trinh di
cu quée té trén thé gidi, qua trinh di cu qudc té
¢ Viét Nam con c6 nhitng dac diém khac biét.
Nguyén nhan cua sy khac bi¢t do 1a do: Viét Nam
1a mot qubc gia dang phat trién va bat dau hoi
nhip qudc té sau rong; cac gia tri truyén thong
nhu gia dinh, ho hang than téc dugc coi trong

@7 Hon nhin quéc té trong quan diém cia Hoang Ba Thinh (2010) dugc giai thich nhu sau:

hang dau; 1a nuéc noéng nghiép truyén thdng nén
trinh d6 lao dong khong cao, v.v. Vi thé, viéc van
dung 1y thuyét sy lua chon hop 1y vao nghién ciru
qua trinh di cu qubc té & Viét Nam can phai nhan
manh dén mot s6 khia canh sau day.

Thir nhdt: xem xét nhu cau, dong co cua viéc
di cu, cu thé 1a cac chi bao nhu: nhu cu vé thu
nhap (trong di cu lao dong quée té, di cu hén
nhén gia dinh); nhu cdu vé& hoc tip, nghién ctru
(trong di cu du hoc); nhu ciu vé tinh cam hay
mai trudng phat trién su nghiép (trong di cu doan
tu gia dinh), v.v.

Thit hai: ap dung 1y thuyét sy lya chon hop 1y
cling can phai nhdn manh dén viéc dung dé gidi
thich cho cdc quyét dinh di cur ciia cd nhdn trén
co sO tinh toan duoc - mat, hon - thiét, loi - hai
ctia ho. Noi cach khéc, quyét dinh ciia nguoi di
cu phai dua trén su can nhéc, suy tinh xem ho sé
dwoc gi va mat gi. Khi thdy rang cai duoc nhiéu
hon cai mét thi ho sé quyét dinh di cu va nguoc
lai.

Thir ba: cac hinh thirc ton tai trong qua trinh
di cu quéc té 1a mét su trao doi xd héi. Va da
phan céc hinh thirc nay & khia canh nao dé ciing
duge xem xét nhu mot thi triwong gidng nhu cac
thi truong khac trong xa hgi. Loai thi truong nay
(vi nhu thi truong lao dong quéc té, thi truong
hén nhan qudc té@7) ciing ¢ nhitng ddi tac va su
tham gia d4u tu. Tuy nhién, sy dau tu & ddy khong
don thuan nhu dau tu nhitng dang vén kinh té
thong thuong ma 1a sy dau tu s6 phdn, tinh cam
cd nhan, tinh cam gia dinh, v.v. Sy dau tu nay co
thé c6 nhitng thanh cong, ciing nhu nhiing rui ro,
thit bai. Cu thé hon, ca nhan chap nhan tham gia
vao thi truong di cu quéc té 1a chép nhan mot sy
danh d6i gitra thu nhap, didu kién lam viéc, diéu
kién hoc tép, co hoi thing tién nghé nghiép, v.v;
V(i cac vai tro ma vi thé cua ho phai chiu trach
nhi¢ém thyc hién nhu chim soc day dd con cai,

A 9%

“thi truong hén nhan™ tir quan

diém xa hoi hoc 1a ham ¥ ring, hén nhin vé mot phuong dién ndo do6 (c6 ngudi con cho 1a ban chat) la mgt sy trao dbi xa
héi va hon nhan ciing la “thi truong” nhu bao nhiéu thi truong khac.
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dam bao hanh phiic vo chong, bao hiéu v6i cha
me, v.v. Vi thé, sir dung ly thuyét trao doi xa héi
hay s lya chon hop ly can phai tap trung xem xét
cac yéu td quan trong nay.

Thir tu: 1y thuyét lua chon hop 1y ciing ¢
thé dung dé giai thich trong trudng hop nhirng
cé nhan c6 co hoi hiém hoi khi tham gia vao thi
truomg di cu vi nhitg 1y do khac nhau nhu diéu
kién lam viéc hay thu nhip khéng nhu ¥ mubn,
khé khan trong viée hoa nhép cong dong noi dén,
khong tiép can duoc vai cac diéu kién an sinh xi
hdi co ban, v.v.

Thir nam: khi tham gia vao thi truong di cu
quoc t&, mdi ca nhan déu trang bi cho minh
nhiing “nguon lyc”, va ngudn luc do tao nén gia
tri cho ban than ho trong thi truong. Vi du nhu:
trong thi truong lao dong quéc té, ngudn luc ma
moi nguoi tham gia thi truong c6 duge chinh 1a
kién thirc, k¥ ning, kinh nghiém. Con trong thi
truong hon nhén, gia tri cia moi ca nhan duoc do
bang vé dep, tudi thanh xuén, sirc khoe, v.v. Bén
canh do6, thi truong dac biét nay cling van hanh
v6i nhimg mong doi khéc, d6 1a cac mdi quan hé
va nguém luc gén lién véi ca nhan nhu: cha me,
gia dinh, dia vi x4 hoi, kha ning kiém tién, sy hap
dan, v.v. Ly thuyét trao d6i xa hoi, su lya chon
hop 1y ciing co thé dung dé giai thich cho nhiing
truomg hop nay.

5. Két luan

Bai viét di gidi thiéu cac quan diém ndi bat
vé 1y thuyét lya chon hop 1y (lya chon duy 1y)
clia mot so tac gia tiéu biéu. Cac quan diém nay
tuy c¢6 khac nhau vé cach tiép can; tuy nhién déu
thong nhat ¢ cac diém sau day: (1) loi ich va nhu
cau ctia chit thé 13 yéu t6 khoi diém cho moi hanh

dong xa hoi. Vi thé, con nguoi luoén ludn cod xu

huéng t6i da hoa két qua gia tri ciia hanh dong;

(2) déc trung quan trong nhat cta xa hoi hién dai

la hanh dong xa hoi cua con ngudi ngay cang

tro nén duy 1y voi su tinh toan chi 1i, chinh xac

vé& mbi quan hé cong cu - phwong tién va muc

dich - két qua; (3) hanh dong lya chon duy Iy

ctia ¢4 nhan chiu sy chi phbi cua nhom va ca boi

canh xa hoi. Vi vay, can xem xét hanh dong xa

hoi ciia ¢4 nhan dudi dang trao do6i xa hoi. Trén

co s& cac quan diém trén, viéc 4p dung nghién

ctru di cu qudc t& & Viét Nam can phai tap trung

vao céc van dé 1a: (1) xem xét nhu cau, dong co

ciia nguoi di e, (2) gidi thich cace quyét dinh di

cur ctia ¢4 nhdn trén co s& tinh toan duogc - mat,

hon - thiét; (3) xem xét cac hinh thirc ton tai trong

qua trinh di cu qudc té nhwr 1a mét su trao déi xa

hoi dé phan tich né nhu mét thi truong voi dﬁy

du cac dic diém nhu cac thi truong khac trong

xa hoi.
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